
BRANNĚ-VĚDOMOSTNÍ ZÁVOD  

JEŠTĚDSKÁ HLÍDKA 2026 

VZOROVÉ OTÁZKY 

  

 

1. Armáda ČR je hlavní složkou: 

a) záchranných sil 

b) ozbrojených sil 

c) mezinárodních sil 

 

2. První prezident Československé republiky byl? 

a) Gustav Husák     

b) Miloš Zeman 

c) Tomáš Garrigue Masaryk 

 

3. Jak dělíme krizové stavy? 

a) Požár, povodeň, napadení, válka 

b) Stav nebezpečí, nouzový stav, stav ohrožení státu, válečný stav     

c) Stav ohrožení, stav nouze, stav napadení, stav války    

 

4. Ozbrojené síly ČR se dělí na? 

a) Armáda České republiky, Vojenská kancelář prezidenta republiky, Hradní stráž 

b) Armáda České republiky, Vojenská kancelář prezidenta republiky, Hradní stráž, 

Policii, Městskou Policii 

c) Armáda České republiky, Vojenská kancelář prezidenta republiky, Hradní stráž, 

Záchrannou službu, Český červený kříž 

 

5.  Jaká událost se stala 17. listopadu 1989? 

a. Skončila 2. světová válka  

b) Byl svržen komunistický režim (sametová revoluce)     

c) Nastoupil komunistický režim   

 

6. Jaký je základní úkol Armády ČR? 

a) Zajišťovat ochranu prezidenta republiky 

b) Zvyšovat znalosti občanů ČR o Evropské unii a Severoatlantické alianci 

c) Připravovat se k obraně ČR a bránit ji proti vnějšímu vojenskému napadení 

 

7. Kdo je vrchním velitelem ozbrojených sil? 

a) Prezident ČR 

b) Náčelník Generálního štábu 

c) Společně ministr obrany a ministr vnitra  



8. Na který den připadá Den válečných veteránů a co je jeho symbolem? 

a) 11. listopadu, vlčí mák 

b) 8. května, růže 

c) 17. listopad, fialka 

 

9. Každou první středu v měsíci znějí sirény. Proč? 

a) Jedná se o zkoušku funkčnosti a slyšitelnosti sirén 

b) Minuta ticha za zemřelé v předchozím měsíci 

c) Svolávání pracovníků integrovaného záchranného systému na každoměsíční 

poradu 

 

10. Kdy se může stát občan ČR vojákem v aktivní záloze? 

a) Když jej o to požádá ředitel krajského vojenského velitelství 

b) Automaticky, jakmile dosáhne věku 18 let 

c) Na základě vlastní žádosti, pokud je zdravotně způsobilý, trestně bezúhonný a 

dosáhl věku 18 let 

 

11. Kdo může vyhlásit „Stav nebezpečí“? 

a) Pouze prezident 

b) Hejtman, primátor hl. města Prahy 

c) Kterýkoliv občan 

 

12. Kdy vstoupila Česká republika do Evropské unie? 

a) 1. května 2004 

b) 17. listopadu 1989 

c) Prozatím nevstoupila 

 

13. Velký státní znak ČR má 4 části. Která historická území symbolizují jednotlivá 

pole? 

a) Prahu, Brno, Ostravu, Plzeň 

b) Čechy, Moravu, Slezsko, republiku jako celek  

c) Čechy, Moravu, Slezsko, hlavní město Prahu  

 

14. Co znamená IZS? 

a) Instrukce značné síly 

b) Integrovaný záchranný systém    

c) Integrovaný záchranný spoj 

 

15. Branná povinnost se týká koho? 

a) Pouze mužů 

b) Pouze žen 

c) Mužů i žen 



16. Jak dlouho trvala 2. světová válka? 

a) 6 let (1939 - 1945)  

b) 4 roky (1914 - 1918)     

c) 30 let (1618 – 1648)   

 

17. Branná povinnost znamená? 

a) Povinnost všech občanů ČR ve věku 18 – 60 let plnit úkoly ozbrojených sil ČR v 

případě vyhlášení stavu ohrožení státu 

b) Je dobrovolná účast občanů na cvičení Armády ČR 

c) Je povinnost občanů ČR do 18 let sportovat a zajímat se o politickou situaci ve 

světě 

 

18. Úkolem NATO je? 

a) Ochrana svobody, společného dědictví a kultury členských zemí, založená na 

zásadách demokracie a svobody 

b) Společná spolupráce zemí vyvážejících ropu    

c) Spolupráce a tvorba nových počítačových sítí, které propojí země a zlepší kvalitu 

internetu 

 

19. Co znamená pojem mobilizace? 

a) Proces přípravy na válečný konflikt, ve snaze navýšit početní stavy ozbrojených 

složek v očekávání vojenského konfliktu či jiné mimořádné události  

b) Deportace občanů jiné národnosti a jejich rozdělení do určených zemí    

c) Převoz techniky a materiálu do nového místa určení 

 

20. Hudbu k naší státní hymně složil? 

a) Bedřich Smetana 

b) František Škroup 

c) Antonín Dvořák 

 

21.  Co znamená zkratka POKOS? 

a) Příprava občanů k obraně státu, kdy se občané dobrovolně rozhodují o svých 

možnostech bránit svoji zemi na základě vlastních dovedností a znalostí  

b) Je souborem literatury, prezentací a postupů jak se chovat v případě vojenských 

a nevojenských ohroženích      

c) Příprava občanů k obraně státu, která je nedílnou součástí obrany státu, kdy 

každý občan má dle zákona č. 222/1999 Sb, o zajišťování obrany České republiky 

povinnost podílet se na obraně státu 

 

22. Jak vypadá vlajka ČR? 

a) Červený, modrý a bílý pruh 

b) Modrý klín, červený pruh dole, bílý pruh nahoře  

c) Modrý klín, červený pruh nahoře, bílý pruh dole  

 



23. Jaký byl osud československých výsadkářů, kteří se účastnili operace 

Anthropoid, po atentátu na Heydricha? 

a)  Všichni přežili a vrátili se do Anglie 

b)  Někteří byli zabiti v bojích, jiní zatčeni a popraveni 

c)  Úspěšně uprchli do Sovětského svazu 

 

24. Jmenuj prezidenty samostatné České republiky. 

a) Antonín Novotný, Gustav Husák, Václav Havel 

b) Tomáš Garrigue Masaryk, Václav Klaus 

c) Václav Havel, Václav Klaus, Miloš Zeman  

 

25. Co je demokracie? 

a) Vláda jednoho člověka, hlavou státu je panovník (panovnice) 

b) Občané se podílí na správě a řízení státu volbou zástupců, kteří za ně pak spravují 

a řídí stát  

c) Vláda je v rukou církve, prostřednictvím papeže je uskutečňována vůle boží 

   

26. Co ti říká datum 29. září 1938? 

a) Byl vyhlášen Protektorát Čechy a Morava 

b) Vznikla Mnichovská dohoda, která stanovila postoupení pohraničí území 

Československa Německu 

c) Došlo k zahájení II. Světové války  

 

27.  NATO vzniklo a Česká republika do něj vstoupila? 

a. 4. 4. 1949,  12. 3. 1999  

b) 1. 1. 1993, 1. května 2004   

c) 4. 4. 1949, 17. 11. 1989    

 

28. Tento znak označuje? 

a) NATO 

b) EU 

c) OBSE 

 

29. Co bylo hlavním úkolem československých legií během první světové války? 

a)  Bojovat proti Osmanům v Sýrii 

b) Pomoci při formování nového československého státu 

c)  Být nasazeny jako námořní síly v Atlantiku 

 

30. Jaká byla hlavní úloha československých parašutistů v operaci Anthropoid? 

a)  Pomoci v evakuaci civilistů z okupovaných území 

b)  Zničit strategické nacistické infrastruktury 

c)  Provést atentát na Reinharda Heydricha 

 



31. Jak se jmenovala vojenská operace, při které českoslovenští parašutisté provedli 

atentát na Reinharda Heydricha? 

a)  Operace Krkonoš 

b)  Operace Babička 

c)  Operace Anthropoid 

 

32. Kdo byl prezidentem Československa, když byly podepsány Mnichovské dohody 

v roce 1938? 

a)  Edvard Beneš 

b)  Tomáš Garrigue Masaryk 

c)  Emil Hácha 

 

33. Jaký byl hlavní cíl vojenských misí Armády České republiky v rámci 

mezinárodních operací po roce 1993? 

a)  Účast na ochraně hranic Evropské unie 

b)  Podpora mírových operací a stabilizace regionů po konfliktech 

c)  Útok na státy, které neuznávaly Českou republiku 

 

34. Jaký typ pistole je běžně používán Armádou České republiky jako služební 

zbraň? 

a)  Glock 17, Glock 19 

b)  CZ 75 SP 01 Phantom, CZ P10C 

c)  M1911, Sig Sauer P320 

 

35. Který typ pušky byl nahrazen ve výzbroji české armády útočnou puškou CZ 805 

BREN? 

a)  SA vz. 58 

b)  M1 Garand 

c)  M16 

 

36. Kdy byl proveden atentát na Reinharda Heydricha, jednoho z nejvyšších 

nacistických představitelů? 

a)  28. října 1941 

b)  27. května 1942 

c)  1. září 1939 

 

37. Kde byli za druhé světové války výsadkáři československé armády vycvičeni pro 

operace v rámci britské armády? 

a)  Ve Francii 

b)  V Anglii 

c)  V USA 

38. Které letadlo používali českoslovenští letci v britské RAF, když bojovali proti 

nacistům? 

a)  Supermarine Spitfire 

b)  Messerschmitt Bf 109 

c)  Boeing B-17 Flying Fortress 



39.  Co bylo hlavním důvodem pro účast československých vojáků v britské armádě 

během druhé světové války? 

a)  Obnovení Československé republiky po válce 

b)  Boj proti nacistické okupaci Československa 

c)  Ochrana britských kolonií před Japonskem 

 

40. Který z následujících vojenských hodností je nejnižší v AČR? 

a)  Vojín 

b)  Desátník 

c)  Četař 

 

41. Který z následujících vojenských hodností je nejvyšší v AČR? 

a)  Generálmajor 

b)  Generálporučík 

c)  Armádní generál 

 

42. Jak se nazývají Češi, kteří bojovali v zahraničních armádách? 

a)  Legionáři  

b)  Civilisté 

c)  Partyzáni 

 

43.  Čím se vyznačovala Dukelská operace za 2. světové války? 

a)  Rychlým vítězstvím 

b)  Minimálními ztrátami 

c)  Vysokými ztrátami  

 

44.  Kde vznikla československá vojenská jednotka na Západě? 

a)  V Polsku 

b)  Ve Velké Británii  

c)  V Itálii 

 

45.  Co bylo cílem československého zahraničního odboje za 2. světové války? 

a)  Zachování protektorátu 

b)  Obnovení Československa  

c)  Připojení k Německu 

 

46.  Kdo rozhoduje o použití armády při krizových situacích? 

a)  Prezident a vláda  

b)  Starosta obce 

c)  Policie a hasiči 

 

47.  Jak se nazývají občané, kteří dobrovolně spolupracují s armádou při obraně 

státu? 

c)  Aktivní záloha  

b)  Domobrana 

c)  Branci 



48.  Která historická událost vedla k vytvoření československé armády? 

a)  Sametová revoluce 

b)  Vznik Československa v roce 1918  

c) Vstup do EU 

 

49.  Jak se nazývá válečný stav, kdy je stát přímo ohrožen? 

a)  Nouzový stav 

b)  Stav ohrožení státu  

c)  Krizový stav obce 

 

50.  Která historická armáda bojovala za vznik Československa? 

a)  Československé legie  

b)  Rakousko-uherská armáda 

c)  Wehrmacht 

 

51.  Jaký význam měly československé legie pro vznik státu? 

a)  Pouze vojenský 

b)  Politický i vojenský  

c)  Pouze symbolický 

 

52.  Co je stav ohrožení státu podle Ústavy ČR? 

a)  Místní krizová situace 

b)  Stav při ohrožení svrchovanosti a územní celistvosti  

c)  Přírodní katastrofa 

 

53.  Jak souvisí členství ČR v NATO s obranou státu? 

a)  Ruší vlastní armádu 

b)  Zajišťuje kolektivní obranu  

c)  Znamená neutralitu ČR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zdravotnická příprava 
 

1. Jaká jsou správná čísla tísňového volání? 

a) 150 – Hasiči, 155 – Záchranka, 158 – Policie, 112 – společné číslo tísňového volání 

b) 158 – Hasiči, 150 – Záchranka, 155 – Policie, 112 – společné číslo tísňového volání 

c) 150 – Hasiči, 158 – Záchranka, 155 – Policie, 112 – společné číslo tísňového volání 

 

2. Člověk má přibližně? 

a) 2 - 3 litry krve 

b) 4 – 6 litrů krve 

c) 10 litrů krve 

 

3. Základní životní funkce jsou? 

a) Vědomí, dýchání, rozmnožování 

b) Vědomí, dýchání, vylučování 

c) Vědomí, dýchání, krevní oběh 

 

4. Poskytnutí první pomoci je pro občany? 

a) Povinné 

b) Dobrovolné 

c) Záleží na okolnostech 

 

5. Oběhovou soustavu člověka tvoří? 

a) Srdce, plíce, mozek 

b) Srdce, cévy 

c) Srdce, cévy, plíce, mozek 

 

6. Při resuscitaci nesmím? 

a) Mírně zaklonit postiženému hlavu pro zprůchodnění dýchacích cest 

b) Kontrolovat, zda člověk dýchá tím, že přiložím ucho k nosu 

c) Nic nedělat, jen čekat na příjezd záchranky  

 

7. Jakým způsobem zastavíš tepenné krvácení? 

a) V místě poranění přiložím tzv. tlakový obvaz, případně použiji škrtidlo, použiji prsty 

ke stlačení rány 

b) Ránu obvážu obinadlem nebo přelepím náplastí 

c) Poranění ničím nepřikrývám, aby nedošlo k zanesení infekce, a počkám na 

příjezd záchranky 

 

 

 

 



8. AED je? 

a) Automatický externí defibrilátor určený k obnovení pravidelné činnosti srdce 

b) Název léku na bolesti hlavy 

c) Automatický dávkovač tekutého obvazu, který slouží pro zakrytí hlubokých ran 

 

9. Tepenné krvácení poznáme podle? 

a) Krev volně vytéká z rány a má jasně červenou barvu 

b) Krev pulzuje (stříká) z rány a má světlou barvu, protože je okysličená 

c) Krev téměř nevytéká, protože je to spíše u lehčích úrazů, jako jsou odřeniny 

 

10. Dýchací soustavu člověka tvoří? 

a) Žaludek, jícen, hrtan a hltan 

b) Průdušnice, průdušky, průdušinky, plíce a bránice 

c) Průdušnice, průdušky, průdušinky, plíce, bránice, srdce společně s cévami 

 

11. Čím zahajujeme neodkladnou resuscitaci? 

a) Umělým dýcháním 

b) Uvolněním dýchacích cest 

c) Stabilizační polohou 

 

12. Při podezření na poranění páteře? 

a) Vždy postiženého odneseme na rovnou plochu 

b) Nikdy s postiženým nehýbáme 

c) Vyprošťujeme pouze tehdy, hrozí-li bezprostřední nebezpečí dalšího poškození 

zdraví 

 

13. Kdy přeruším masáž srdce? 

a) Když necítím pulz u postižené osoby 

b) Zpravidla po 30 minutách 

c) Neukončuji do příjezdu záchranné služby, do vystřídání nebo vlastního vyčerpání 

 

14. Jako první ošetříme? 

a) Tepenné krvácení 

b) Bezvědomí 

c) Zlomenou nohu 

 

15. Srdce? 

a) Je součástí oběhového systému člověka, je tvořeno levou a pravou komorou, 

levou a pravou síní 

b) Je součástí žilního systému člověka, je tvořeno levou a pravou komorou, levou a 

pravou předsíní 

c) Je součástí oběhového systému člověka, je tvořeno horní a dolní komorou, levou 

a pravou síní 



16. Nepřímou masáž srdeční provádíme? 

a) Stlačením hrudníku 20 krát za minutu a 5 vdechy za minutu 

b) Stlačením hrudníku 100 – 120 krát za minutu do hloubky 5 – 6 cm  

c) Údery na hrudník 

 

17. Postup při vražení velkého cizího tělesa do těla 

a) Vytáhneme vždy co nejrychleji celé a tím zabráníme bolesti 

b) Vytahujeme jen do té doby, dokud to poraněného moc nebolí 

c) Nevytahujeme, jelikož by mohlo dojít k většímu poškození nebo vykrvácení 

 

18. Jaká je první pomoc při popáleninách? 

a)  Ránu je třeba ihned pomačkat, aby se zmírnila bolest 

b)  Popálené místo je třeba co nejrychleji ochladit pod tekoucí vodou po dobu 

minimálně 10 minut 

c)  Použít domácí prostředky jako máslo nebo zubní pastu 

 

19. Jak se správně ošetří podchlazení? 

a)  Osoba by měla být pomalu a rovnoměrně zahřívána, nedoporučuje se náhlé  

zahřívání 

b)  Okamžitě přikrytí osoby silným oblečením a napustit ji do horké vody 

c)  Podchlazený člověk by měl být zcela v klidu a neměl by dostávat žádné teplé  

nápoje 

 

20. Co znamená "dehydratace" a jak ji rozpoznáme? 

a)  Přetížení těla v horkém počasí 

b)  Nedostatek vody v těle, projevuje se žízní, suchými ústy, únavou 

c)  Přítomnost infekční nemoci v těle 

 

21. Jaký je správný postup při ošetřování zlomeniny končetiny? 

a)  Ihned aplikovat studený obklad na místo zlomeniny 

b)  Ránu umýt, pokud není otevřená, a končetinu co nejdříve znehybnit 

c)  Zlomeninu ihned operovat, dokud není zajištěná odborná pomoc 

 

22. Jak se poskytuje první pomoc při alergické reakci na bodnutí hmyzem (např. 

 včelou)? 

a)  Píchnutí hmyzu nechat být, dokud nezmizí bolest 

b)  Vyjmout žihadlo, dezinfikovat místo, použít led a sledovat známky vážnější reakce 

(dušnost, otoky) 

c)  Okamžitě podávat antibiotika 

 

 

 

 

 



23. Co je první pomoc při ztrátě vědomí a zástavě dechu? 

a)  Pokud osoba nereaguje a nedýchá, okamžitě zahájit kardiopulmonální  

resuscitaci (KPR) 

b)  Pokusit se osobu probudit silným zatřesením a počkat na příchod lékaře 

c)  Položit ji na bok a sledovat, zda se začne sama probouzet 

 

24. Jak se správně provádí ošetření vnitřního krvácení? 

a)  Přikládat studený obklad na zraněné místo a nechat postiženého v klidu 

b)  Masírovat zraněné místo, aby došlo k zastavení krvácení 

c)  Mírně zvýšit polohu postižené části těla a co nejdříve vyhledat odbornou pomoc 

 

25. Co znamená "úraz elektrickým proudem" a jak poskytnout první pomoc? 

a)  Osoba by měla být ihned vklíněna mezi elektrické dráty pro zajištění její 

bezpečnosti 

b)  Okamžitě odpojit zdroj elektrického proudu, poté zkontrolovat dýchání a začít s 

resuscitací 

c)  Po úrazu elektrickým proudem je třeba nechat osobu v klidu, ale neprovádět  

žádné další kroky 

 

26. Jak poznáme zástavu dechu? 

a)  Osoba přestane dýchat, má modré rty, je v bezvědomí 

b)  Osoba rychle a těžce dýchá a je v šoku 

c)  Osoba vykazuje pravidelný dýchací rytmus, ale je zmatená 

 

27. Jakým způsobem se poskytuje první pomoc při utonutí? 

a)  Pokud se podaří vytáhnout osobu z vody, okamžitě zahájit masáže hrudníku a  

dýchání z úst do úst 

b)  Nejprve osobu z vody vytáhneme, pokusíme se zjistit, zda dýchá, a pokud ne, 

zahájíme resuscitaci 

c)  Pokud osoba stále dýchá, je nutné jí dát hodně tekutin, aby se rychle  

zregenerovala 

 

28. Co je "ztráta vědomí" (synkopa) a co ji způsobuje? 

a)  Ztráta vědomí je způsobena horečkou a bolestí hlavy, a obvykle je neškodná 

b)  Ztráta vědomí může být způsobena nízkým krevním tlakem, dehydratací nebo  

stresovými faktory a vyžaduje okamžité sledování 

c)  Ztráta vědomí je způsobena zánětem mozku a vždy je spojena s horečkou 

 

 

 

 

 

 


