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1. Provedení 

 

Soutěž je koncipována pro druhý stupeň základních škol a střední školy a jejím cílem je 

podpořit zájem žáků druhého stupně ZŠ a studentů středních a odborných škol Libereckého 

kraje o oblast branné výchovy, bezpečnosti a vědomostí souvisejících s obranou státu. Soutěž 

rozvíjí týmovou spolupráci, fyzickou zdatnost a schopnost orientovat se v krizových 

situacích.  

 

2. Koncept provedení 
 

Družstvo tvoří 4 soutěžící, z toho musí být alespoň jedna dívka a z toho maximálně dva 

žáci/kyně z devátých tříd. Důvodem je konání prvního ročníku celorepublikového finále až 

v měsíci říjnu. V případě postupu družstva z krajského kola do celorepublikového se žáci 

devátých tříd (jelikož už budou mimo základní školu), vymění - doplní do družstva za jiné 

žáky, podle uvážení školy. Stejně se bude postupovat, když žák onemocní, nebo pro jiný 

důvod, nebude moci v soutěži pokračovat (od školního kola - po celorepublikové). Polovina 

družstva (dva žáci), ale musí být v původním složení. Při výměně dodržet pravidlo alespoň 

jedné dívky ve družstvu. 

 

První fáze: V měsících leden až květen budou probíhat školní kola. Školní kolo je možné 

provést vlastními silami v souladu s touto propozicí a výsledky zaslat na uvedený kontakt. 

Nebo požádat na uvedeném kontaktu KVV Liberec o spolupráci a po domluvě termínu bude 

školní kolo provedeno za účastí vojáků z KVV Liberec. Maximální počet družstev v každé 

kategorii za jednu školu 6 – celkem 12. 

 

Druhá fáze: dne 17. června 2026 ve Sportovním areálu Vesec Liberec, proběhne finále 

krajského kola, kam postoupí nejlepší týmy.   

Z I. a II. kategorie nejlepších 12 týmů a z III. nejlepších 6 týmů. 

 

Třetí fáze: dne 1.-2. října 2026 proběhne celostátní finále branně vědomostního závodu 

v Jincích, kam postoupí vítězné družstvo z krajského kola (absolutně nejlepší čas). Přesun na 

místo konání a další náklady ponese KVV Liberec.   

 

3. Soutěžní kategorie 

 

I. kategorie žáci 6.-7. tříd 
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II. kategorie žáci 8.-9. tříd 

III. kategorie žáci středních a odborných škol 

 

 

4. Disciplíny, pravidla a hodnocení 

 

Školní kola: 

 

• Sedy/lehy – 30 s. provede soutěžící minimálně 20 s/l 

Za každý neprovedený cvik je penalizace 5 s. 

 

• Shyby nadhmatem – 5 shybů – chlapci (zavěšení, shyb brada nad tyč, dolů do 

propnutých rukou). 

Penalizace - 12 s za každý neprovedený shyb. 

• 20 s výdrž podhmatem ve visu – dívky 

výdrž pod 20 s – penalizace 3 s za každou neprovedenou sekundu visu. 

 

• Člunkový běh – běh na 40 m, člunkovým způsobem na dráze dlouhé 10 m. 

Měří se celkový čas. 

 

• Otázky ze všeobecných znalostí - (otázky zaměřené na historii ČR a na brannou 

problematiku), každý člen týmu si vylosuje jednu uzavřenou otázku (a,b,c,d). 

Penalizace – za každou špatnou odpověď penalizace 10 s. 

  

Celkový výsledek družstva tvoří součet časů z člunkového běhu a připočtení 

penalizací z ostatních disciplín.  

 

Krajské kolo: 

Konkrétní propozice krajského kola ve Vesci budou zveřejněna v měsíci květnu a budou 

vycházet z branně bezpečnostní tématiky a všeobecného přehledu.  

 

Celostátní kolo: 

Konkrétní propozice celostátního kola v Jincích budou zveřejněna v měsíci září a budou 

vycházet z branně bezpečnostní tématiky a všeobecného přehledu.  
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5. Koordinační pokyny a bezpečnostní opatření 

 

a. Každý soutěžící musí dbát pokynů rozhodčích. 

b. Každé zranění ihned hlásit komukoliv z organizačního štábu (určenému zdravotníkovi). 

c. Plně se podřídit bezpečnostním nařízením na stanovištích. 

d. Při zjištění jakéhokoliv porušení pravidel nebo zkrácení trasy je celé družstvo 

diskvalifikováno. 

e. Požívání alkoholu, kouření či požívání jiných psychotropních látek je zcela zakázáno. 

f. Mít s sebou sportovní oděv a obuv dle klimatických podmínek.  

 

 

Organizátor si vyhrazuje právo na změnu podmínek uvedených v tomto dokumentu.  

O těchto změnách bude přihlášené účastníky informovat dle možností před závodem, 

v případě nenadálých skutečností před samotným provedením disciplíny na místě. 

 

6. Kontakty  

 

kpt. Mgr. Ondřej Pojsl, DiS.  

tid.kvv.liberec@mo.gov.cz  

702 008 576 

 

prap. Marek Breznay 

tid.kvv.liberec@mo.gov.cz  

725 020 650 
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